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RESUMO

O Ndcleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) sdo unidades intra-hospitalares que tem por objetivo
oferecer informacdes estratégicas para a organizacdo, preparacao e resposta do servigo hospitalar no
manejo de eventos de interesse a salde, bem como subsidiar o planejamento e fortalecimento da
vigilancia em saude local. O objetivo deste trabalho é apresentar o perfil dos casos de doencas e
agravos de notificacdo compulsoria registrados pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia no segundo
trimestre do ano de 2024. Foi realizado um estudo descritivo com os dados coletados a partir das
planilhas de controle interno do NHE. No periodo de analise foram notificados 72 casos de doencas
e agravos. Conclui-se que o boletim epidemioldgico hospitalar disponibiliza dados baésicos,
indicadores e analises epidemioldgicas sobre o perfil da unidade hospitalar.

Descritores: Epidemiologia hospitalar, indicadores, agravos.
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INTRODUCAO

O Hospital Estadual e Maternidade Nossa Senhora de Lourdes (HEMNSL) é uma unidade
especializada no atendimento nas areas de ginecologia e obstetricia. Inaugurada em 1970, pela
Organizacdo das Voluntarias de Goias (OVG), foi ligada a Secretaria de Estado da Saude de Goias em
1983 e atualmente esta sob a gestdo do Instituto de Gestdo e Humanizacdo (IGH). O hospital funciona
todos os dias da semana, 24 horas por dia e conta com 01 unidade de pronto atendimento com leitos de
observagdo, 01 unidade de cuidados intermediarios (UCIN), 01 unidade de internacdo (alojamento
conjunto) e 01 centro cirargico.

Um dos principais objetivos do Nucleo Hospitalar Epidemiolégico (NHE) € a vigilancia das
Doengas, Agravos e Eventos de Notificagdo Compulsoria (DAE’s). As DAE’s, listadas pela portaria
GM/MS n° 3.148 de 6 de fevereiro de 2024, sdo doengas cuja gravidade, magnitude, transcendéncia,
capacidade de disseminacdo do agente causador é o potencial de causar surtos e epidemias que exigem
medidas eficazes para a sua prevencao e controle. Os profissionais dos nucleos detectam agravos ou
DNC a partir da busca ativa em locais estratégicos no hospital, como o pronto atendimento, unidades
de internagdo, UCIN, laboratorio, farmécia e prontuario eletronico. E necessaria uma rotina de
sensibilizacdo dos profissionais de salde dos mais diversos setores do hospital quanto a importancia do
registro das doencas e agravos de notificacdo compulsoria a fim de que o trabalho da equipe do NHE
possa ser otimizado.

O nucleo assume um papel importante no hospital, pois contribuem para o aumento da
sensibilidade do sistema de vigilancia epidemioldgica e conferem maior oportunidade ao sistema, além
de fornecer instrumentos para subsidiar a avaliacdo da qualidade dos servigos, contribuindo, assim, para

a reorientacéo das acdes e dos servicos prestados pelo hospital.

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, elaborado através dos dados obtidos pelas notificacdes de

doencas e agravos notificados Sistema SINAN Net, SINAN Online, e planilhas do NHE.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

No periodo de 01 de abril a 30 de junho de 2024 foram notificados 72 casos de doencas e agravos
de notificacdo compulséria pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia, distribuidos em 10 tiposdiferentes
de agravos. Esse numero apresentou maior distribuicdo de casos no més de abril, com 26 agravos

notificados.

Figura 1: NUmero de casos de doencas e agravos investigados, descartados e notificados de abril a junho.
Goiania, 2024.
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Descartados Notificados

Na Figura 1, observamos o total de agravos investigados, descartados e notificados no
periodo de abril a junho. Notamos que o0 més de abril registrou 0 maior indice de pacientes que se
enquadraram nos critérios para agravos de notificacdo, assim como o maior nimero de
notificagbes em comparacdo com 0s meses subsequentes.

Quanto a oportunidade de investigacdo das doencas e agravos imediatos, observou-se que
todos 0s meses a meta foi acima do que é preconizado pelo MS que é de 80%, indicando alta
sensibilidade da vigilancia local quanto ao processo de investigacdo das doencas de notificacdo

imediatas (Figura 2).
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Figura 2. Percentual de notificacdes de doencas e agravos imediatas digitadas oportunamente, segundo més,
abril a junho de 2024.
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Figura 3: Distribuicdo dos casos notificados por doencas e agravos de abril a junho. Goiania, 2024
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Na Figura 3, observa-se a distribui¢do das oportunidades de digitagdo das doengas e agravos
imediatos. Os dados revelam uma predominancia significativa de casos de dengue em gestantes,
totalizando 19 casos notificados. Em seguida, a sifilis em gestantes aparece com 17 casos notificados,
seguida pela sifilis congénita com 14 casos.

Essa distribui¢do sugere um maior impacto da dengue entre as gestantes na area estudada, o que
pode estar relacionado a fatores ambientais e de satde publica. A sifilis em gestantes e a sifilis congénita,
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embora em numeros ligeiramente menores, também representam um desafio importante, indicando a
necessidade de intervengdes direcionadas tanto para a prevencdo quanto para o tratamento dessas
condigdes.

Na Figura 4 é apresentada a relacdo de cidades de residéncia das gestantes atendidas na unidade,
segundo as informacdes apresentadas pelas pacientes no momento da internacdo. Observa-se que

Goiania apresenta o maior indice de notificacdo compulsoria.

Figura 4: Distribuicdo dos agravos notificados por cidade de residéncia das gestantes.
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PERFIL DE MORTALIDADE

Investigar obitos faz parte das atribui¢des do Nucleo Hospitalar de Epidemiologia. Nos meses de
abril a junho de 2024, foram realizadas dez investigacdes de oObitos, todos fetais. Destes, seis foram
encaminhados ao Servico de Verificagio de Obitos (SVO) para esclarecimento da causa do 6bito. Entre
0s casos, trés foram classificados como 6bito fetal intrauterino devido a malformacg6es fetais maltiplas
e anoxia intrauterina, conforme descrito na declaragdo de 6bito.No que diz respeito ao nimero de 6bitos
relacionados a doencas de notificagdo compulsoria, foi identificado um 6bito fetal relacionado a sifilis

congénita no periodo de abril a junho.
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Figura 5: Distribuicdo de investigacBes de 6bitos por géneros realizadas abril a junho. Goiania, 2024.
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BUSCA ATIVA DE DOENCAS E AGRAVOS DE NOTIFICACAO COMPULSORIA

A busca ativa, conduzida pelos Nucleos Hospitalar de Epidemiologia (NHE), é uma atividade
crucial que visa identificar e notificar doencas e agravos de notificacdo compulséria. O NHE utiliza
diversas abordagens para essa identificacdo, incluindo contato direto com enfermeiros e médicos
responsaveis, uso de passometros, analise de prontuérios, evolugdes médicas e de enfermagem,
prescricdes e dados laboratoriais.

Durante o periodo de abril a junho de 2024, foram realizadas 1.238 buscas ativas. Destas, 138
pacientes foram identificados como potenciais casos de doencas e agravos para investigacdo. E
importante destacar que, desses 138 casos, 66 ndo foram notificados. As razfes para a ndo notificacéo
incluiram cicatrizes sorologicas, recém-nascidos expostos sem desenvolvimento da doenca e
tratamentos realizados durante a gestacdo que ndo apresentavam risco epidemioldgico imediato.

Os restantes 72 pacientes foram considerados casos elegiveis e devidamente notificados. Esses
casos foram registrados nos sistemas SINAN-NET, SINAN-Online e E-sus Notifica, garantindo que 0s
dados fossem integrados aos sistemas de vigilancia epidemioldgica nacionais.

Essa andlise destaca a eficAcia do NHE em identificar e notificar casos relevantes, além de

evidenciar a importancia das diferentes metodologias de busca ativa para garantir uma vigilancia
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epidemioldgica eficiente. A distingdo entre casos que nao representam risco imediato e aqueles que

necessitam de notificacdo é fundamental para a priorizacao de recursos e a¢Oes de satde publica.

Figura 6: NUmero de buscas ativas realizadas abril a junho. Goiénia, 2024
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ACOES REALIZADAS

» Capacitacdo da enfermeira do NHE Kassia Karolyne Oliveira sobre a “Implantacao da
vigilancia da esporotricose humana e animal no estado de Goias” com duragdo de 2 horas no
dia 25 de abril de 2024.

> Entre os dias 24 e 26 de abril, foi realizada uma capacitacdo direcionada a equipe do Centro
Ciruargico, com foco na importancia do preenchimento adequado da Declaracdo de Nascido
Vivo (DNV) e na investigacdo de 6bito. Essa capacitacdo teve como principais objetivos:
Aumentar a conscientizacdo sobre a relevancia desses documentos para a saude publica e para
0 monitoramento epidemiolégico, garantir que todos os membros da equipe estejam
familiarizados com os procedimentos corretos para o preenchimento da DNV e conducgéo de
investigacOes de obitos, melhorar a qualidade e precisdo dos dados registrados, o que é crucial
para a formulacéo de politicas publicas e intervencdes de saude.

> Nos dias 24 a 26 de abril, foi realizada uma capacitacdo direcionada as equipes do hospital
com foco nas atribuices de cada membro, nos fluxos institucionais para notificacdo de
doencas e agravos de notificacdo compulsdria, e no perfil de agravos na unidade de internacéo.
Objetivos da Capacitacdo: Esclarecer as responsabilidades de cada membro da equipe no
processo de notificacdo, garantindo que todos compreendam seu papel na identificacdo e
reporte de casos, apresentar o perfil epidemioldgico dos agravos mais comuns na unidade de
internacdo, permitindo uma abordagem mais direcionada e eficaz no manejo dos pacientes e
discussdo dos dados epidemioldgicos relevantes, destacando as doencas e agravos mais
frequentemente notificados na unidade de internagéo.
> Nos dias 16 e 17 de maio, foi realizada uma capacitacdo voltada aos auxiliares
administrativos, com foco nas normas e rotinas do Nucleo Hospitalar de Epidemiologia
(NHE), nas portarias atualizadas sobre agravos de notificacdo compulséria e nos sistemas de
notificacdo: SINAN-NET, SINAN-Online e E-SUS Notifica.

> Enfermeira do NHE participou do CURSO BASICO EM VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA - CBVE, modalidade presencial, com carga horaria de 72 horas,
realizado no periodo de 07/05 a 26/06/2024, promovido pela Superintendéncia da Escola de

Saude de Goias, da Secretaria de Estado da Saude de Goias.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os boletins sdo documentos elaborados com o objetivo de difundir de forma clara e objetiva o
conhecimento epidemioldgico das principais doencas e agravos relacionados a satde publica. Por fim,
espera-se que este Boletim auxilie as a¢des das trés esferas de gestdo na disseminacdo de informacdes,
como uma das bases da construcéo de uma saude coletiva que se vale das evidéncias geradas a partir da

pratica da epidemiologia em servico de saude.
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ANEXOS

Capacitacao da equipe do Centro Cirurgico

Curso Basico Em Vigilancia Epidemioldgica
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Capacitacdo da equipe da Unidade de Internacao
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